
APC

En ré union de rentré e, expliquer aux familles:

la fré quence des APC
leur organisation (groupes, modalité s…)
leurs objectifs pé dagogiques

En dé but d’anné e : par exemple, les enseignants
de GS peuvent accompagner les CP en APC pour
faciliter la transition.
En fin d’anné e : dans le mê me exemple, les
enseignants de CP peuvent intervenir en GS,
notamment sur des compé tences pré paratoires. 

Travailler avec des é lè ves fragiles : le "coup d’avance" : organiser une sé ance de pré paration
anticipé e en APC pour permettre à  certains é lè ves de mieux entrer dans la sé ance du lendemain.
Travailler avec des é lè ves de niveau intermé diaire : leur donner un coup de pouce pour consolider
les acquis et progresser davantage.
Travailler avec des é lè ves "performants" : proposer des activité s de dé passement, de projets
(dé fis mathé matiques, recherche documentaire…).

LE CADRE

RESPECT DES TEMPS DE PAUSE

Les Activité s Pé dagogiques Complé mentaires (APC) 
constituent un temps d’enseignement obligatoire pour les professeurs des é coles.

Duré e annuelle : chaque enseignant adjoint doit effectuer 36 heures d’APC par an. Les directeurs en sont
dispensé s.
Dé duction possible : un maximum de 6 heures peut ê tre dé duit pour les é valuations nationales.

Attention : les enseignants de CP qui font deux fois les é valuations nationales ne peuvent pas dé duire 2 × 6
heures.

Rô le du directeur : les directeurs veillent à  la bonne organisation des APC dans leur é cole.
Ils peuvent notamment mettre en place un tableau de suivi des heures effectué es (ex. affiché  

        dans la salle des maîtres ou dans le bureau de direction).

        Flashez pour retrouver facilement des propositions de fiche de suivi des 108h sur la dirlothè que :

Les é lè ves doivent bé né ficier obligatoirement de 1h30 de pause mé ridienne.
 Par exemple, si les horaires sont 9h00–12h00 / 13h30–16h30, les APC ne peuvent pas

ê tre placé es sur la pause mé ridienne.

PISTES DE RÉ FLEXION PÉ DAGOGIQUE
Les APC ne sont pas uniquement destiné es aux é lè ves en difficulté . Ce temps peut ê tre pensé  au service

de la ré ussite de tous. Voici des pistes pour enrichir les pratiques :

1. RENDRE LISIBLE LE
DISPOSITIF

2.ARTICULER LES CYCLES -
LIAISON GS/CP

3. CIBLER LES BESOINS DE MANIERES DIFFERENCIEES

4. ASSOCIER LES FAMILLES
Ouvrir des APC aux parents d’é lè ves, en

particulier au CP, pour :

modé liser des pratiques utiles à  la maison
(lecture, encodage, calcul…)
expliquer des gestes professionnels
pé dagogiques

5. VARIER LES APPROCHES
PEDAGOGIQUES

APC thé matiques autour d’un projet ou d’un
domaine (ex. projet lecture, poé sie, thé â tre…).
Ateliers ludiques de remobilisation (jeux
mathé matiques, jeux de sons…).
Approches coopé ratives : tutorat entre é lè ves,
ateliers en binô mes.
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